
フォローアップ研修実施報告 

 

2025年 1月 30日開催 「まるっと早わかり女性のカラダと健康」 

 

 2024年 8月に公開された研修動画のフォローアップ

研修として、日本家族計画協会の北村邦夫会長に「まる

っと早わかり女性のカラダと健康」研修のまとめとして

特に関心が高まっている緊急避妊薬やHPVワクチンと

子宮頸がん、月経困難症についてご講義いただきまし

た。その後、北村邦夫会長と日本薬業研修センター医薬

研究所所長の堀美智子先生とディスカッションをしてい

ただきました。ユニークな掛け合いで視聴者にも分かり

やすくご解説いただき、現場で活用できる知識を身に着

けられる研修となりました。参加者は主に薬剤師、登録

販売者、管理栄養士として従事している方で非常に良か

った65％、良かった26％という高評価でした。 

 

 

参加者のご意見はコチラ！（一部抜粋） 
・ワクチンの重要性、早期治療の重要性を再認識できました。緊急避妊薬が OTC 化されるのも遠く

ない将来と思っていますので、その際には是非お話を拝聴できれば幸いです。 

・その道の第一人者の先生のお話が聞ける貴重な機会でした、日常生活のお話の中にも多くの疑問

解決や学びがありました。 

・子宮頸がんやワクチンなど気になっていたことを専門の先生にお聞きできてよかったです。 

・若年の段階での対処療法ではなく、ホルモン治療開始が重要であることを聞き、今後の接客に活か

していきたい。 
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